
LOMBALGIE LOMBALGIE 
CHRONIQUECHRONIQUE

Clinique les Peupliers
109 rue d’Hem

59491 Villeneuve d’Ascq

www.clinique-peupliers.com

Parlez-en à votre médecin 
et contactez-nous

SECRÉTARIAT MÉDICAL
Rééducation Fonctionnelle

03.20.05.70.9903.20.05.70.99
secretariat.medical@clinique-peupliers.comsecretariat.medical@clinique-peupliers.com

Prise en Charge

Rééducation Fonctionnelle

Service de Médecine Physique 
et de Réadaptation de l’appareil 

locomoteur

Clinique de Soins Médicaux 
et de Réadaptation
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LES OBJECTIFS 
DE NOTRE PRISE EN CHARGE

NOS MOYENS 
AU SERVICE DE VOTRE SANTÉ

UNE ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE DÉDIÉE

Améliorer vos capacités physiques pour vos 
activités quotidiennes

Améliorer la gestion de votre douleur et vous 
aider à mieux la gérer

Reprendre confiance en vous

Vous aider à mieux comprendre votre 
maladie

Vous accompagner à la reprise d’une activité 
professionnelle

«Notre prise en charge est progressive, 
personnalisée et adaptée à chacun.» 

Séances de rééducation 
individuelles ou collectives

Kinésithérapie
Ergothérapie

Activité Physique Adaptée
Balnéothérapie

Relaxation
Apprentissage exercices 

d’auto-rééducation

Suivi médical

Séances d’Éducation Thérapeutique

4 semaines en Hospitalisation Complète

Médecins MPRMédecins MPR
ErgothérapeutesErgothérapeutes

PsychologuesPsychologues
InfirmiersInfirmiers

KinésithérapeutesKinésithérapeutes
Aides-soignantsAides-soignants

Professeurs APAProfesseurs APA

Assistantes socialesAssistantes sociales

Dr CharleyDr CharleyDr DonnadieuDr Donnadieu

Dr VantyghemDr Vantyghem

Les médecins du service


